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. IlosicHuTennbHas 3amycKa

[Ipearionaraemasi pe3y/ibTaTUBHOCTb KypcCa
. OCHOBHOe cofiep>KaHre MpOrpaMMal
YueOHO-TeMaTHUeCKUM M/1aH
KaneHmapHO-TemMaTHueCcKoe MjiaHupOBaHue

WHbopMmalioHHO-MeTo[udYecKoe obecrieueHre

CopeprxaHue nNporpamMmel.



IToacHUTeTbLHAA 3aMMCKa.

[TporpaMma KpyxKa “370poBeii-ka” cocTaB/ieHa Ha OCHOBe OBICTPO pa3BMBalOLIerocss 0Opa3oBaHUs, KOTOpOe TpeAbsB/sieT BbICOKMe TpebOBaHHs K
obyuarommMcst 1 UX 3740poBblo. Tem cambiM, 00s13bIBasi 0Opa3oBaTeslbHOE yUupeXX[eHre CO3/aBaTh YCJIOBHUS, CIIOCOOCTBYIOIME COXPAHEHUIO W YKPeTIeHHIO
370pOBbsl, (HOPMUPOBAHUIO LEHHOCTHOTO OTHOIIEHHS OOyYaroluXcs K COOCTBEHHOMY 3[0POBBIO M 37I0pPOBBIO OKpYy’Karomux. MIMeHHO oOpa3oBaresibHOe
yupeXx/ieHre TpU3BaHO BOOPY)KUTh pebeHKa MHMBH/yalbHBIMHU CrI0cO0aMy BeZieHus 30pOBoro obpasa »KU3HU M OTHOIIEHUsI K HeTaTUBHOMY BO37eHCTBUIO
COL[MA/IbHOTO OKPY’KeHHsl.

[IporpaMma BHEypOYHOU AeATeSbHOCTUA TI0 CIIOPTHBHO-03]0POBUTE/IbHOMY HAarpaB/ieHHI0 «3710pOBeii-Ka» BKJFOUaeT B Ce0si 3HaHWS, YCTaHOBKH,
JTMYHOCTHBIE OPUEHTHUPBI U HOPMBI MTOBeleHHs], 00ecTieurBaroLiie COXpaHeHe U yKpervieHre (U3uyeckoro U MCUXUUecKoro 30POBbSL.

[aHHass TmiporpaMma SIB/ISIeTCSI  KOMITIEKCHOW — MPOTpaMMOi 10 (JOPMHUPOBAHHIO  KY/IBTYPhI  37I0POBbsi  00yYaroIIUXCs, CHOCOOCTBYIOLIIAst
TI03HaBaTe/IbHOMY ¥ SMOLIMOHABHOMY Pa3BUTHIO PeOeHKa, JOCTYKEeHUIO T/IaHUPYeMbIX Pe3y/IbTaToB.

AKTya/IbHOCTHh BbIOOpPA 3aK/I0YaeTCsl B MOTHBALIMK OOy4YarolUXCsl Ha BefieHHe 3[0pOBOT0 0Opasa >KW3HH, B (OPMUPOBAaHUM MOTPEOHOCTH COXpaHeHHst
(bU3MUeCKOTO U TICUXHUUECKOTO 3710POBbsi KaK He00X0MMOT0 YCIOBHSI COL[MATBHOTO O/1arorosyursi ¥ YCIeIHOCTH uesioBeKa.

[aHHasi mporpamMma HarpaB/ieHa Ha ()OpMHpOBaHMe, COXpaHeHWe U YKpeIuleHWs 3[l0POBbsl MJIA/ILLMX LIKOJIbHHUKOB, B OCHOBY, KOTOPOW I0JIOKEHbI
KY/IbTYPOJIOTUYeCKUH U JIMUHOCTHOOPHEHTHPOBaHHBINA mogxoAbl. Cofep)kaHue TMPOrpaMMbl PacKpbIBaeT MeXaHH3Mbl (POPMHDOBaHMS Yy OOyUarOIUXCSI
LIeHHOCTH 37I0POBbsI Ha CTYTIeHW HayajbHOTo 0011iero o6pa3oBaHus U CIIPOEKTHPOBAHA C yUETOM HUBEIMPOBAHMUS BbILIENePeUHC/IeHHBIX IKOMbHBIX (PAaKTOPOB
PMCKa, OKa3bIBaIOLMX CYyL[eCTBEHHOE B/IMSIHUE Ha COCTOSIHUE 3[,0POBbS MJIA/ILLIMX LIKOIbHUKOB.

[TporpaMMa BHEYpOUHOW /IeATeJILHOCTA TI0 CIIOPTUBHO-03[0POBUTE/IBHOMY HaIlpaB/IeHUIO0 «3/I0pOBei-Ka» HOCHUT 00pa30BaTelbHO-BOCITUTATE/IbHBIN
XapakTep U HampasJ/ieHa Ha OCYLeCTB/IeHHe C/IeYIOLIMX Ie/1el:

i qDOpMI/IpOBaHI/Ie YCTaHOBKM Hd BeJeHHe 340pOBOIro o6pa3a JKU3HU W KOMMYHHKATUBHBIE HABBIKH, TdKH€ KdK, yM€HHe COTPpYAHWUYdTb, HECTU
OTBETCTBEHHOCTD 3d IMPUHATLIE DELIeHNS;

¢ Pa3BuTHe HAaBLIKOB CAMOOLIEHKHW U CAMOKOHTPOJIA B OTHOIIEHHUN coOCTBEHHOI0 340POBbS;

* OO6yueHuto criocobam 1 IpueMam COXpaHeHHsl U YKPeIIeH|si COOCTBEHHOTO 3710POBbSI.

Llesm 00y c/10B/IEHBI C/IeIYIOLMY 3a/ja4aMM:



1. dopmupoeaHue:

nipe/icTaBieHni 0: (haKTopax, OKa3bIBAIOILIMX BUSIOIIMX Ha 37I0POBbe; MPAaBUILHOM (3J0POBOM) TMUTAaHUM U €r0 peXkume; T0Je3HBbIX TMPOAYKTaX;
palMOHA/IbHOM OpraHM3allii peXKUMa [JHs, YUéObl U OT[bIXa; JABUraTe/bHONH aKTUBHOCTH; TMPUYMHAX BO3HWKHOBEHMS 3aBUCHMOCTEH OT Tabaka,
aJIKOTOJIsl U IPYTUX TICUX0AKTUBHBIX BeIlleCTB, WX MaryOHOM BJIUSTHUU Ha 3[J0POBbe; OCHOBHBIX KOMIIOHEHTAax KY/IbTYDPbI 340POBbS U 37I0pOBOro obpasa
JKU3HU; BIMSTHUM SMOLMOHA/IBHOTO COCTOSTHUSI Ha 3710pOBbe U 00i11iee Oarornomnyune;

HaABBLIKOB OOIIeHHS;

notpeObHOCTH 6e360513HeHHO 00paIlaThCsl K Bpauy I10 BOITPOCAM COCTOSIHUS 3[J0POBbSI, B TOM UHCJIe CBSI3aHHBIM C 0COOEHHOCTSMM POCTa U PA3BUTHS;

2. O6yueHue:

® yIpPa)XHEHMUSIM COXPaHeHUs 3peHUH.

BAOPOBBGCGEPEFB}OLL[EIH OpraHu3alya 06pa30BaTEJ'ILHOFO rnponecca mnpearojaraeT HCro/Jib30BdHKE Q)ODM n METO[0B O6y‘-I€HI/IH,

0CO3HAaHHOMY BBIOOPY MO/Ie/H TTOBeIeHus], TIO3BOJISTIOLIe COXPaHSITh U YKPEIUISATh 310POBbE;

MpaBW/iaM JIMUHOM TMrueHbl, TOTOBHOCTHU CAMOCTOATE/IbHO ITOAAE€P>KHUBATh CBOé 3/10POBLE;

3/1eMeHTapHbIM HaBblKaM 3MOLIMOHANIBLHOM pa3rpy3Ku (pesiakcalyn);

BO3MOXXHOCTAM MJ/IaAIIero mKOJ/JIbHHKA:

@®opMbI U MeTOABI PadOTHI:

(¢opMBbI IpoBeieHNsI 3aHATHUS

H BH/bI 1eATe/IbHOCTH

TeéMdTHKAad

UTPBI MbiI Becéibie pebsita , ObITh 3J0POBBIMU XOTHM ,
BCe 6ose3Hu mobearm
becesp - [Tone3Hble U BpeHbIE TIPOAYKThI

- ['uruena npaBUIbHOM OCaHKU

dI€KBATHBIX BO3PdCTHBIM



- Moti BHelIHUI BU/J| — 3a710T 3[J0POBbS

- Kak nuTanuce B cTapojjaBHUe BpeMeHa 1
MUTaHUe Hallero BpeMeHu

- Moga 1 IKo/IbHBIe OyIHU

- Kak 3aimruThCs OT NpOCTY/bl ¥ FPUIIa

TeCTbl U dHKeTHPOBaHHe . «HpaBI/IIH:HO JIU Bbl IUTAeTECh?»

«YMeeTe /1 Bbl BECTH 3/]0POBbIN 00pa3 >KU3HU»

KOHKYPCbI PUCYHKOB, JINCTOBOK B 310poBOM Teste 370pOBbIi yX
- «Moé HacTpoeHue»

- BpeziHble 1 1o/1e3Hble paCcTeHUs»

MuHuMa/ibHbIE 0)XKuJadeMble€ pe3y/ibTdThbl:

Pe3ynbraramMu MporpamMmbl BHEYPOUHOM [leATeIbHOCTH IO CIOPTHBHO-03/10POBUTELHOMY HalpaBeHHI0 «3[0poBeii-Ka» sB/seTcss (OpMUpOBaHHUe
C/IeYIOLMX YMEHUI:

e B MPpEAJIOKEHHBIX TI1e4daroroM CUTydluax O6LL[€HI/IH N COTPYAHUUECTBd, OIMMPAACH Ha 06ume AJI1 BCEX TIPOCTbI€ TIpaBWJ/Ia TIOBEAEHUS, desiamb
8bl60p, IpU noAaaep>kke Apyrux ydaCTHMUKOB I'DYIINLI U 11eJarora, KdkK roCTyriuThb.

e JloObIBaTh HOBBIE 3HAHUSI: HAXOOUMb OMEembl Ha BOTIPOCHI, UCIT0JTb3Ysl YueOHUK, CBOM >KU3HEHHBIHN OTBIT M MH(MOPMALIUIO, MIOJTyUeHHYIO Ha YPOKe.
¢ TlepepabarbiBaTh MOMy4YeHHYIO UH(MOPMALMIO: 0e/1amb BIBO/IbI B pe3y/bTaTe COBMECTHOM paboThI BCero Kpy»kKa.

* YMmeHUe [JOHECTU CBOIO TIO3ULIUIO /10 APYTUX: 0(OPMJISITH CBOIO MBIC/Tb B YCTHOM U MTMChbMEHHOW peur (Ha YpPOBHE OZIHOTO Tpe//IoXKeHus ).

e Caywamb U NOHUMAmb peub JPYyTuX.

¢ (COBMECTHO A0roBapyBaThLCA O TTpABUIdAX O6LLIEHI/IH M I10BeJeHKs B IIKOJIE U C/IeA0BATh UM.



® 0CO3HaHWe 00YYarLMMHUCST HeOOXOMMOCTH 3a00ThI O CBOEM 37I0POBBEe U BHIPAOOTKM (POPM TIOBeIeHHs], KOTOPbIe TIOMOTYT U30eXXaTh OMTaCHOCTH ISt
JKW3HU U 3710POBBSI.

® couuasbHas afianTalys AeTel, paciperue cdepbl o0IeHus], TPUOOpeTeHHe OIbITa B3aUMOZEHCTBUS C OKPY/KAOLIIM MUPOM.

OcHoBHoOe cofiep>kaHue MPOrpaMMbl Kpy)XXKa

BBeaenue «BoT MbI ¥ B IITKOJIe»

- 310pOBBIM 00pa3 KHU3HH, UTO 3TO?

- JInyHas rurveHa.

- B roctsax y Moupogpipa.

- OcTpoB 310pOBBAL.

IlvTaHnue U 310pOBbE

- [IpaBubHOE MUTaHUE — 3a/10T (PU3NUECKOTO U MICUXO0JIOTUUECKOTO 3[J0POBBSI.
- BpegHbie MUKPOOBI.

- Yto Takoe 30poBasi MUILjA U KakK eé MPUrOTOBUT.
Moé 310poBbe B MOMX pyKax

- Tpyz u 300poBbe.

- CosHLIe, BO3[lyX Y BOZA HALLIM JTyUllIle APYy3bs.

- Kak coxpaHATh U yKpeIrisiTb CBOE 37J0POBbe

A B IKoJI€ ¥ AoMa

- Moli BHellIHWI BUJ] — 3a/10T 3[JOPOBbSI.
- Becuiennslil fap - 3peHue.

- ['vrreHa npaBW/IbHON OCAHKU



YT00 3a0bITH PO JOKTOPOB

- JIBI>KeHUe 3TO JKU3Hb.

- PasroBop 0 npaBW/ILHOM IMUTaHUN»

- BkycHble U 1osie3Hble BKyCHOCTH

51 1 Moé Omkaiiiiee OKpy)XeHHe

- Mup moux yBneueHui.

-Bpe/iHble NPUBBIYKU U UX NPOQUIAKTHKA.

- [o6po nyuttie , yeM 3710, 3aBUCTb, XKaJHOCTb.

«BoT ¥ cTaau MBI Ha roj B3p0oC/Iei»

- fI 1 oracHOCT®.
- JlecHast an'Teka Ha cy>kOe uesioBeka.
- Urpa «He 3Hast 6pofy, He Ccy#cs B BOAY».

- qEMy MbI HayYW/IUCh U 4eTro AOCTUITIN.

Y4yeOHO-TeMaTHUECKHMH IJIaH

Ne Pa3gesnsl mporpaMmel CopeprkaHue
n/n
1 BBeAEHI/Ie «BoT MBI U B 11IKOJIE ,HO6LIB&1TL HOBBI€ 3HAHWA: HAXOAWUTHL OTBETHI Ha BOIIPOCHI , BBITIO/JIHATE MHAWBUAYA/IbHBIE 3d/1dHUSA;
ITepepabareiBaTh MOTyueHHYIO UH(MOPMALHIO: [ie/iaTh BBIBOZBI B pe3y/ibTaTe COBMECTHOUM paboThI BCero Kiacca.
2 MuTtaHne n 300poBbLE Pep y y (bopmany A ABL B pesy. p
CdopmupoBaHO 11eHHOCTHOE OTHOILIeHHe K Poccuu, cBoeMy Kpato, roCyjapCTBeHHOW CUMBO/MKe. HepaBHOAYIIIHET K
3 Moé& 3,0pOBbE B MOMX pyKax JKM3HEHHBIM Mpo0ieMaM JPYTUX JIofiel, YMeIOT COUyBCTBOBATh UeJIOBEKY, HAXOASIIEMYCs B TPYJHOM CUTYaLWH,




BHJIETh KpPacoTy B OKPY>KarollleM MUpe, B TIOBeZleHNH, IOCTYTIKaX JItofen

IJeHHOCTHOE OTHOIIIEHHUE K YueOHOMY TPy/y; ChOPMHUPOBaHHOCTh TIEPBOHAYA/ILHBIX HABBIKOB 00IT[eCTBEHHO-
A B WKone n goma T10/1e3HOU 1 TMUHOCTHO-3HAUYUMOM [J1eATeTbHOCTH

JloHOCHTB CBOIO MO3ULIMIO /10 PYTUX: 0(OPMJISITH CBOIO MBIC/Ib B YCTHOM peud (Ha YPOBHE NPeZJIOXKeHUs ).

- 406 380bITb Npo A0KTOPOB C]'IYLLIaTI:- " MMOHMUMATh peYb APpYyTIuXx. Y4yacTBOBaTh B AWa/iore Ha ypoke U B XXU3HEHHBIX CUTyallUsX. YmeTb pa6OTaTL

B Mapax.

1 1 MOE Bnvkaliliee oKpyXeHue . .
O6yanOLL[I/II/IC$[ MOJIYUYUT BO3MOXXHOCTB HaYyUUThCA OLIEHMBATE D€3Yy/IbTdThl CBOEH pa60TLI

«BOT 1 cTann Mbl Ha rog, B3poceri»

K&JIEHAHPHO-TEM&TH‘-IECKOE IV/IAHUPOBAHHE




Ne | Tema yueGHOTO 3aHSATUS Kon-Bo [Hara
/1 4acoB
BeBegeHune. BoT MbI M B LLUKOJIE
1 «310pOoBbIi 00pa3 KU3HH, UTO 3TO?» lu 11.09.
Urpa «3aromMHu - nopsiiok». 12.09.
2 [IpaBu/a TMUHOM TUTHEHBI. lu 13.09.
Urpa « Bce nomMHio». 14.09
3 «B roctsix y Motigoabipa» 0.5u 18.09.
4 «OCTpOB 37,0pOBbS» 0.54 19.09.
5 @usnyeckas aKTUBHOCTD U 3/l0POBbeE. 1u 20.09.
Wrpa «3ampeirieHHOe IBIKEHKE». 21.09.
NMurtaHune n 3gopoBbe
6 [TpaBUbHOE MUTaHUe — 3a/10T (PU3UUECKOTO U lu 25.09.
TICUXOI0TMYECKOTO 310POBBSI. 26.09
Wrpa «¥Yragaii, ueil rooCoK».
7 UYTto Takoe 3710poBas NUILA U KaK eé IIPUroTOBUTh. lu 27.09.
28.00.

Nrpa «Camonér kadaeT KpbUTbsiIMU», «BOpOOBI».




Moé 3a0poBbe B MOMX pyKax

8 Tpyz v 310poBbe. 1lu 02.10.
Wrpsl «Xmonymmku», «Llans xoaut no 6010Ty». 03.10.
9 «Xouy 0CTaThbCs1 34,0POBBIM» 0.54 04.10.
10 | ComHue, BO34yX U BOJa HalllH JIyulllle pY3bsl. 1y 05.10.
Urpbl «Cunaun», «[IpyxuHKa», «KeHrypy». 09.10.
11 | «bygp 3m0poB» 0.5u 10.10.
12 | lomalHss anTeyka 1lu 11.10.
Urpa «ber cOpoKOHOXKEK». 12.10.
13 | MbI 3a 370pOBbIi 00pa3 XKU3HH. lu 16.10.
Wrpel «Koconanbiii Muiika», «BeTep KauaeT iepeBbs», «BOKc». 17.10.
14 | MapacdoH «CKO/IBbKO CTOUT TBOE 3710POBbE» 0.5u 18.10.
15 | «beperu 3peHre CMOJIOAY». 0.54 19.10.
16 | Kak u3bekaTb MCKPUBJIEHHS T03BOHOYHHKA 0.54 23.10.
Urpa «CxBaTtu».
17 | Yto Takoe npaBuW/IbHas OCaHKa? 1y 24.10.




Nrpa «BepéBouka».

25.10.

18 | «Becemnblii KOJ1060K» 0.5 u 26.10.
A B LWWIKoJe n goMa

19 | OtgpIx A8 300POBBSI. lu 07.11.
Wrpa «HactpoeHue». 08.11.

20 | Yro Takoe miaockocromnue? 0.5u 09.11.
Urpa «Ckopblii 1ioe3ny.

21 | Becepa “Kak coxpaHsITh M YKPEIUISITb CBOE 340POBbe”. 0,54 13.11.

22 | «[Ipypoja — UCTOUHHUK 3[J0POBbSI» 0.5u 14.11.
Wrpa «Ha HOBOE MeCTO».

23 | «JloBKue 3BepsATa». 0.5u 15.11.
Urpa «HeBuanmkm».

24 | «Moé 310pOBbe B MOUX PyKax». 0.54 16.11.
Wrpa «Laruis».

25 | Moti BHelHuM BUJ —3aJI0T 3[I0POBbSL. 1lu 20.11.
Urpa «CopeBHOBaHKE CKOPOXOJ0B». 21.11.

26 | YMeeM /1 MbI OTBeUaTh 3a CBOE 3/10pPOBbE? lu 22.11.




Urpa «ITonpeIryHYNKHA-BOPOOYIITKI». 23.11

27 | «borarbIpcKasi CUIyIlIKa» 0.5u 27.11.

28 | «[lobpopeune» 0.5u 28.11.
Urpa «KoHcnuparopsi».

29 | Yro Takoe apyxba? Kak Apy>KUTb B IIKOJIE? 1lu 29.11.
Wrpa «Hoc-yxo-HOC». 30.11.

30 | «MbI 3710POBBEM /IOPOKUM — COOTHOASt CBOUM PEXKUM» 1y 04.12.
Urpa «BcTadb NpaBUIBHOY. 05.12.

31 | «Knacc He ynuria, pebsita, 0.5u 06.12.
N 3anomMHUTB 3TO HAZO!»

32 | Kyko/bHBIM crieKTak/ib «Criemu enaTth 100po». 0.5u 07.12.
Wrpa «Horoli o Msuy».

33 | Mopa u IKo/bHBIE OyHM. lu 11.12.
Wrpa «3arnpeléHHbIN [IBET». 12.12.

34 | leny Bpemsi, moTexe yac. 1y 13.12.
Urpa «He cibIHO 3a MAUOM». 14.12.

35 | «Iupk 3aKuraeT OrHu». 0.54 18.12.




36 | Komriekc yrpa>kHeHUH «3arajku». lu 19.12.
WUrpa «loTpoHbcs J0...». 20.12.
37 | Uto Takoe Kanpusbl? 14y 21.12.
Urpa «Croposx» 25.12.
38 | «beciieHHBIH Jap- 3peHue». 1lu 26.12.
Wrpa «KpacHsblii cBeT — 3e/1EHBIN CBET». 27.12.
39 | «Cnacarenu , Briepén!» 054 28.12.
Y106 3abbITh NPO BOKTOPOB
40 | Ytob Gose3Hel He OOSTLCS, HAaZI0 CTIOPTOM 3aHUMAThCSI. lu
Urpa «Xwutpas nuca».
41 | 3a3mopoBbIii 00pa3 KU3HU. 1u
Urpa «Ktoum».
42 | KykoJsibHbIl CrieKTak/Ib «OropoiHUKN» 0.5u
43 | «Becesnble rHOMBI» 0.5u
44 | Pa3roBop 0 NpaBWIbHOM IUTaHWU BKyCHbIe U M0/ie3HbIe 1u

BKYCHOCTH.

Wrpa «He npomnyctu Mstu».




45 | Pa3srosop o IpaBU/IbHOM ITUTaHUU. 1lu
Wrpa «Btopoii muiHuii».

46 | YtoObl CUTBHBIM OBITH M JIOBKUM, BCEM HY>KHA HaM 1y
TPeHUPOBKa.
Urpa «Tpu pBr>KeHUs».

47 | BKyCHBIe U [10/1e3Hble BKYCHOCTH. lu
Urpa «IIpoiity GecirymHO».

48 | B mupe uHTEpeCcHOro. 1y
Urpa «Ctoii CrIOKOIHOY.

S n Moé bainmxanLuee OKpy>XxeHune

49 | [OBuKeHUe 3TO KU3Hb. 1y
Urpa «Cristiiuii mupar».

50 | «Becernble TaHLIOPBI». 0.54

51 | Pa3msbliuieHue 0 )KU3HEHHOM OIIbITe. lu
Urpa «I1epenait cBéprouek!».

52 | BpenHbie NPUBLIYKY U UX MPOGUIAKTHKA. lu

Wrpa «Kapyvku - BeJIMKaHbI».




53 | Illkosia ¥ MOE HaCTpOeHue. 1y
Nrpa «Komku - MBIIIKM».

54 | B mMupe UHTepecHoro. lu
Urpa «IlyTaHka».

55 | «IlyremecTBue B cTpany Crniopta U 34,0pOBbsi». 0.5u

56 | «[lytemectBue B cTpaHy lllapomaHuto». 0.5u

57 | BpeaHble IPUBBLIYKY U UX MPOQUIAKTUKA. 1y
Wrpa «TponnHka».

58 | PutmMnueckuii TaHel| «Kyka». 0.5u

BoT u ctanm Mbl Ha rog B3pocsen

59 | A u onacHOCTS. lu
Nrpa «Tosapuil] KOMaHAUP».

60 | Mup MOUX yBIeYeHUN. lu
Urpa «®nrorep».

61 | BukTopuHa «Bpe/Hble PUBBIUKU U UX MTPOMUIAKTHKA. 0.5u

62 | Jobpo myuiiie, 4eM 3710, 3aBUCTb, KaZJHOCTh. 1y




Wrpa «BBICTpBIN 1 TOBKUN».

63 | Urpa «Moi1 ropu3oHT». 0.5u

64 | «T'opgo peeT dar 370pOBbsi». 0.5u

65 | «BoT uTO MBI yMeeM». 0.54

66 | A m onacHOCTb. 1y
Urpa «MenbHuia», «Kopabmuk», «bapabaHITK».

67 | JlecHas anTeka Ha cnyx0e uesioBeKa. lu
Urpa «Cocem», «XynoKHUK», «'yceHHULIa».

68 | BukTopuHa «f1 X03IMH CBOErO 3[]0pPOBbSI». 0.5u

69 | Urpa «He 3Hast 6pozy, He CyHcs B BOLy». 0.54

«f, mbl, OH, OHA = Mbl BDOPOGGH cemMmbs»

70 | CriopT OOUTB - 3710POBLIM OBITh. 1y
Urpa «Mansip», «COOPIIHK».

71 | «310pOBbe U JOMAILIHKE 3aaHUSI». 0.54

72 | BuTaMuHHas Tapeska Ha KaK/bli feHb. KOHKypC pUCyHKOB 0.54

«BuTaMMHEBI HalllA APYy3bA W ITIOMOIIHUKI.




73 | Yro paét Ham Mope? 0.5y
Urpa «Kmypku».

74 | CobmrofaeM Mbl PEXKUM, OBITb 37J0POBBIMU XOTHM. lu
Urpa «¥Yrnbi», «TaHeL 3Mmen».

75 | CoH M ero 3HaueHue Jj1si 370POBbSI UesioBeKa. lu
Wrpa «Purypsi».

76 | IIlanmocTu ¥ TpaBMBI. lu
Urpa «IIaTHALLKA MSTUOM».

77 | UeMy MbI HAyYWIMCh U Yero JOCTUIVIM. 1y
WUrpa «ITuena», «3Be3na».

78 | UtoroBoe 3aHsiTHe. AHKeTa «YMeeTe i Bbl BecTH 370poBbiit | 0.5

00pa3 >KU3HU?».







